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“Koklerden Gelecege”
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Kokeninde
Tarkiye Yuzyili Maarif Bilai
Modeli'nde g,
sosyal-duygusal 6grenme Odaginda
becerileri, ogrencilerin okul B .
ici ve okul digI hayatlarinda ecerl,
basarili olabilmeleri icin Hedefinde
onlari destekleyecek bir |
yeterlik kimesi olarak ele Gelecek!

Yeni durumlara kolaylikla
alinmaktadir.

uyum saglayan, sadece

zihinsel degil sosyal ve
duygusal yonden de
gelisen insan
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Tarkiye Yuzyili Maarif
Model'indeki diger
becerilerin gelisiminin

desteklenmesinde
araci rol oynayan
onemli bir beceri seti
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Turkiye Yuzyili Maarif Modelinde sosyal-duy-
gusal 6grenme becerileri ayri bir icerik veya
ogrenme ciktisiolarak degil 6gretim program-
larinin tamamina ntfuz eden ve bu yénuyle
ogretim programindaki diger becerilerin geli-
simini destekleyen bir beceri seti olarak islev
gormektedir. Bu model sosyal-duygusal 6g-
renme becerilerini alan ve kavramsal beceri-
lerle ise kosmayl amaclayan ve ogrencilerin
ogrenme ciktisina ulasmasini saglarken sos-
yal-duygusal yonden de butuncul gelisimi-
ni destekler. Bu yapl, ayni zamanda dinamik
niteligiyle égrencilerin bireysel farkliliklarina,
okul ve cevrenin kosullarina, zamanin ruhuna
ve gelecegin beklentilerine uyum saglayabil-
me Ozelligine sahiptir.

SOSYAL DUYGUSAL
OGRENME
BECERILERI

Benlik
Becerileri

Sosyal Yasam
Becerileri

Ortak/Birlesik
Beceriler
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Bayuk Dusun,

Guclu Hisset,
Mutlu Yasa!

Benlik Becerileri

Benlik becerileri, bireyin inhtiyaci olan kisisel kay-
naklar gelistirerek kullanabilmesini ifade etmek-
tedir ve bu acidan bireyin kendiligi ve kisiligiyle
ilgili surecleri yakindan ilgilendirmektedir.

Turkiye YUzyili Maarif Modeli 6gretim programla-
rinda (i) 6z farkindalik/kendini tanima, (i) 6z du-
zenleme/kendini duzenleme ve (i) 6z yansitma/
kendine uyarlama olmak Uzere u¢ benlik becerisi
tanimlanmistir.

Sosyal Yasam Becerileri

Sosyalyasam becerileri, bireyin toplumsal haya-
ta aktif bir sekilde katilmasini saglayan ve gun-
luk yasamda karsilastigi sorunlarin Ustesinden
gelmesine yardimci olan becerileri ifade eder
ve bu acidan bireyin toplumsal yonuyle iliskilidir.
Turkiye Yuzyili Maarif Modeli 6gretim program-
larinda (i) iletisim, (ii) is birligi ve (i) sosyal far-
kindalik olmak Uzere U¢ sosyal yasam becerisi
tanimlanmistir.

Ortak/Birlesik Beceriler

Ortak/birlesik beceriler, benlik becerileriyle
sosyal yasam becerilerinin kesisim noktasinda
bulunur. Bu yonuyle bireyi hem kisisel hem de
toplumsal yonden destekler.

Ogretim programlarinda (i) uyum, (ii) esneklik ve
(iii) sorumlu karar verme olmak Uzere U¢ ortak/
birlesik beceri tanimlanmistir.
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